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PRESENTAZIONE

L'allergia é spesso conseguenza di una predisposizione dell'organismo su cui
incidono fattori ambientali. L'allergia non & prevedibile e la sua incidenza é in
continuo aumento; se 30 anni fa interessava il 10-15% della popolazione
adesso siamo arrivati al 30% con punte del 50% in eta pediatrica L'aumento
é dovuto a questioni genetiche di trasmissibilitd, a questioni ambientali e
all'inquinamento che nell’insieme comportano stati infiammatori sistemici.

Il paziente allergico & un paziente complesso, con quadri eterogenei che
coinvolgono sia il bambino che I'adulto e che vanno dalla dermatite atopica,
alle allergie alimentari, alla rinite allergica e asma bronchiale.

In alcune patologie di grado severo I'utilizzo dei farmaci biologici ha cambiato
la storia naturale della malattia e la qualita di vita di molti pazienti. A fronte di
un aumento della popolazione allergicaq, si registra una carenza di specialisti
allergologi, per cui risulta ancora piu importante in questo contesto, la
collaborazione tra specialisti, pediatri e MMG.

Lo scopo di questo incontro é affrontare le numerose e complesse patologie
allergiche che quotidianamente affliggono i nostri pazienti, cercando di creare
una rete tra medicina del territorio e specialisti per ottimizzare la gestione del
paziente allergico sia pediatrico che adulto.
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PROGRAMMA
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Registrazione dei partecipanti
Saluti della autorita

® | Sessione
Allergologia respiratoria
C. Caramazza, G. Santonocito, M. Zambito
Rinite allergica: update su gestione e terapia
P. Campione
Asma bronchiale: fenotipizzazione e approccio terapeutico step by step
F. Papia
La gestione della rinosinusite cronica e poliposi nasale al tempo dei
farmaci biologici
F. Sireci
Discussione sui temi trattati
Discussant: S. Leto Barone, F. Vita
Lettura Magistrale
Asma Severo: la terapia biologica e I'obiettivo della remissione clinica
A. Musarra
Introducono: F. Papia, G. Valenti
Coffee break

® |l Sessione
Andfilassi e immunoterapia
F. Cicero, G. Scarantino, S. Sichili
Immunoterapia specifica: Iimportanza della desensibilizzazione allergica
L. Ricciardi
Allergia al veleno di imenottero: 'approccio diagnostico-terapeutico
E. Ferrarini
Andfilassi e gestione del paziente allergico
M. Liotta
Discussione sui temi trattati
Discussant: S. Brunetto, A. Ferlito
Chiusura lavori prima giornata



09.00

09.20

09.40
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12.40

13.10

17 ottobre

o lll Sessione
Cute e farmaci
L. Caminiti, M. Di Pino, P. Quattrocchi
Allergia a MDC e anestetici: quando e come usare il protocollo di
premedicazione
S. Isola
Approccio diagnostico e trattamento dell’orticaria cronica spontanea
V. A. Frazzetto
Inquadramento e gestione dell'angioedema
P. L. Minciullo
Dermatite atopica in eta pediatrica: dalla terapia topica ai
farmaci biologici
S. Manti
Discussione sui temi trattati
Discussant: A. Lucania, S. Vassallo
Lettura Magistrale
Esofagite eosinofila: il punto dI vista dell'allergologo
A. M. Marra
Introducono: F. Papia
Coffee break

® |V Sessione
Allergie alimentari
G. Corsello, A. Ingrassiq, R. Rizzari

Allergia alle proteine del latte: dalla diagnosi alla gestione del
bambino allergico
M. Catania
Allergia LTP: la gestione del paziente allergico
L. Venuto
L'apporto della diagnostica molecolare nella pratica allergologica
I. Brusca
Discussione sui temi trattati
Discussant: G. Amato, B. Papia
Verifica apprendimento ECM e chiusura lavori



NOTE ECM

Obiettivo formativo: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)

Evento RES ECM N. 489180 Crediti Assegnati: 7

L'evento é stato accreditato per 100 partecipanti. L'iscrizione & gratuita ed &
obbligatoria. Per iscriversi, & necessario collegarsi al sito www.cicacongress.com.
Dopo la registrazione, il partecipante dovra richiedere l'iscrizione all’evento nella
sezione EVENTI o EVENTI RES e attendere la mail di conferma senza la quale non
avra luogo l'iscrizione. Per ulteriori informazioni, contattare il numero

091-300951.

| crediti formativi saranno assegnati ai discenti regolarmente iscritti e secondo i
seguenti criteri: effettiva permanenza in sede congressuale di almeno il 90%
dell’attivita formativa; compilazione e consegna del questionario di verifica
apprendimento debitamente firmato; verifica dell’effettivo raggiungimento del

L'evento é rivolto al Medico Chirurgo nelle seguenti discipline:

allergologia ed immunologia clinica; anestesia e rianimazione; cardiologia;
continuita assistenziale; dermatologia e venereologia; farmacologia e tossicologia
clinica; gastroenterologia; geriatria; igiene, epidemiologia e sanita pubblica;
loboratorio di genetica medica; malattie dell'apparato respiratorio; malattie
infettive; medicina d'emergenza-urgenza; medicina del lavoro e sicurezza degli
ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia); medicina interng;
medicina nucleare; microbiologia e virologia; organizzazione dei servizi sanitari
di base; otorinolaringoiatria; patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); pediatria (pediatri di libera scelta); pediatrig;
radiodiagnostica;

Provider ECM e Segreteria organizzativa

CI.CA srl - Cicacongress
Provider ECM ID 222
Via Gen.le E. DI Maria, 11- 90141, Palermo

Tel. - Fax 091 300951 @
C,;mc,pm;/u_;_r www.cicacongress.com - info@cicacongress.com
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