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© Presentazione

Care colleghe, cari colleghe

il congresso giunto alla nona edizione, quest’anno vuole essere anche uno
spazio di riflessione culturale e clinica sulla medicina interna, come luogo
naturale della complessita.

In un tempo caratterizzato da iperspecializzazione, innovazione tecnologica
accelerata e frammentazione dei percorsi di cura, il Congresso intende
riattermare una visione integrata del paziente, capace di coniugare evidenza
scientifica, giudizio clinico e responsabilita decisionale.

Il programma é costruito attorno a un asse concettuale preciso: diabete,
obesitd, malattie immuno-mediate, condizioni infettive e sistemiche come
paradigmi della complessita clinica contemporanea. Non singole patologie
isolate, ma condizioni croniche, multisistemiche e spesso coesistenti che
richiedono competenze trasversali, integrazione multidisciplinare e capacita
di adattare le evidenze al singolo contesto clinico.

La struttura in Lectiones Magistrales, sessioni tematiche e momenti di
discussione collegiale, e due ftocus on the real world, riflette la volonta di
valorizzare non solo I'aggiornamento scientifico, ma anche il ragionamento
clinico e la condivisione di modelli decisionali e organizzativi.

Salvatore Corrao

Franceseo Perticone
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Complessita clinica e assistenziale Lectiones Magistrales
® Giovedi 21 maggio

Registrazioni partecipanti

Apertura del Congresso e saluti istituzionali

& { AT, .'r |” 4 HEe

Amiloidosi cardiaca: dalla hisiopatologia alle novita terapeutiche
8. Perling

Introduce: &£ Perticone

Dalle IVIG alle CAR-T nelle IMID

Pt e A
Introduce: 5. Covrae

International Lecture

Scleroderma management: present and future
‘r.. .|ll-:ll..l.I Ir""l'l' !‘II' |I:I

Introduce: . Bagnate

Lectiones Metabolicae

Diabete autoimmune

Lo Premonti

Introduce: €. (Ginvdane

Diabete, obesita ¢ malattie cardiovascolari: pandemie sindemiche

M. Federcet

Introduce: L. Domingues Rodvigues

Il piede diabetico come paradigma di complessita internistica: prevenzione,
integrazione e responsabilith clinica

Lo Uleviole

Introduce: AL 8. Afiged

Lectiones de Complexitate

Cosa significa oggi essere medico internista: cultura, ricerca, umaniti ed
intelligenza artibiciale

A, Mazzone

Introduce: P A Mannuce:

Tavola rofonda

Dall’ hype alle decisioni: intelligenza artificiale e marketing sociale nel governo
della salute pubblica

Ao Ciners, M Conoolands, M. Lombarda, 8. Tafurd

Moderatore: €. Miglion
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Complessita clinica e assistenziale Lectiones Magistrales
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Lectiones de diabete et obesitate:
paradigmata complexitatis

Rl'"'iﬁJ |1:J.I;(:l|'lll }-'.l.l‘tl""i l.‘.in[i
& I I
Introduzione alla gionata
]
La gestione attuale del diabete mellito tipo 2
g I
8. Corrao
I Sessione
Il diabete mellito tipo 2 come paradigma internistico
| P E
Moderatori: £ Frasea, 8. Pacenza, M. Pivetotla
Il diabete mellito tipo 2 nel 2025: scenan clinici e terapeutici
I I
R. Candido
] ‘:.‘r].-l:.—] H."Iilq H(;I:IIQ; i E;!'l‘.:‘!‘l."l'l(]“l" ru'l l:'l:]ll[!“l?ll(:l [[1‘."1.:].'“1';('1? i |'I|.':|.|.-'J.
prevenzione del danno cardio-renale: come e quando
D, Carleo
] lll].'.il u"'urlll.-i[ !1‘.:" ""lh'.'l.l (:IE.":J.I'L': 1'['[ ({;-'J.I:]lf[i" 'i B3 Q
& & I
E. Succtirre
.a cardiomiopatia diabetica: fisiopatologica e clinica
I | patia diabetica: fisiopatolag 1
D, Pitocee
1scussione sul temi trattat
B, t trattat
Lectiones Magistrales
nsulino-resistenza nel DMT
Insul t | DMT2
K, ff;'s';r.ks:'!rr
Introduce: M. Barfagalle
sevoluzione degli studi CVOT: dal placebo agli studi head-to-heac
I l legli studi CVOT: dal placebo agli studi head-to-head
(5. Meoeemece
Introduce: 7. Armalds
Incretine e co-agonisti: cosa ci riserva la ricerca

.Ir':. (.! Ir:.?.l'!”.".n': k! 'FI

Introduce: 8. La Vignera
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IT Sessione
Tt‘.l'.‘.'l'lulugia e Il'.']"ﬂl]ii':l illHuIilﬁi‘i—l {1(':' {1ii‘ll]l‘.l{\?
Moderatori: D). Areorda, D. Greco
Innovazione tecnologica nel diabete
C. frace
La terapia insulinica nella pratica clinica: eflicacia, sicurezza e personalizzasione
(7. Rt
Discussione sui temi tratiat
Word eloud
Coordina: M. Manunta

I .l]]1¢'11

Obesitas tamquam morbus chronicus,

systemicus atque syndemicus

III &'.'Hliiﬂlll'.
Sessione di apertura sull'obesita
Moderatori: 8. Manfring G. Navarra
Stato dell'arte dell' obesitd in Ttalia
&, Bridcemi
Dalla biologia alla farmacologia del GIP/GLP-1 nella cura dell'obesita
I Tiecetnardd

[ Mscussione sul temi trattat
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IV Sessione
Sessione terapeutica dell’'obesita
Moderatori: 4. ¢ 1::1":::;:':‘:5 M Rizzo, R Sebhembare
Linee guida nella cura dell’obesita: EASO e S10O
R. Barazzoni
Efficacia dei GLP-1 RA ¢ dei GIP/GLP-1 nella gesi ione della persona obesa
K. Baralla
Maneggevolezza e sicurezza dei GLP-1 RA e dei GIP/GLP-1
%4 {,‘;,.:,;,-‘}}-,n"””'

[Mscussione sum temi trattah

1! &'.'Eiﬁiﬂl'l(':
MNuove [rontiere cardio—metaboliche
Moderatori: F Sarulle, M. Watanabe, A.G. Vervace
(]!‘E}u‘glip:‘nn: una nuova [rontiera rurl trattamento []L‘.lll‘ I'[1.'.!.I.'J.1.|iLl |m~l.‘1lmlic'htr
M. MHonami
Nuove evidenze nel trattamento dello scompenso cardiaco a frazione
ll; l"i‘.:"/.;(]l“" J.:ll'l"ﬁ.‘.f‘l'\.'-'l[-'l
R Napoli
Complicanze respiratorie dell'obesita: evidenze dallo studio
SURMOUNT-0OSA
L Rt
[Miscussione sui temi trattati
‘!!"I;:Jr"l'; f'ff?l]ff

Coordina: A. Mattina

Chiusura lavori
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Inflammatio immunomediata:
medicina complexitatis et morbus systemicus

Introduzione ai lavor
Dalla ;'::mplus;iu‘l immumﬂngi:‘u alla pratica clinica integrata

&, Corrae

Lectiones Magistrales
Iiit)!‘ill[['llllﬂ.l'i irl n:{t.‘r'llluln::ulugllu, r't.‘ur11.‘.=.1ulu|5'i:1 , = guhl I‘[Jt‘rl[trl‘[:lua‘iu: 1‘\'5(]‘.:‘!1'}.[".
appropriatezza e sostenibilita
¥ Arcorace
II'I' l'l“{ll{'{"'. L";. L :”T'ﬂ.ﬁ'f
Asse intestino-articolazioni/entesi e indicazioni terapeutiche
E Ciccia
Introduce: (.amnd Trade
Artrite psoriasica: paradigma di disfunzione multisistemica
(r. Guggine
Introduce: A, Tattolomondo

V1 Sessione
“Pro et contra”
Moderatori: F Cartabellotia, G. Castelli, 8. Caratolo
Small molecules in artrite reumatoide e psoriasi
L. Dagra, A. Narciod

'|'_-_4_[-E-|_-| [1-17 e IL-23 in artrite }:.Hnl'iu.v-;t'u ¢ }mm‘;uﬁ;

L. Cangem, A Huswmeet
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VI1I Sessione
Focus real-world evidence
Moderatori: G, Fetizia Manro, A. B. Moliea Colella
Registro europeo della sclerodermia: follow-up, outcome ¢ prospettive
(r. Bagnato
I r'l.l.l(:l"u"i !;'J.I"I'['l-'ll'i ].“.:'r I}Tﬁ'l:‘l?}“'ﬂ‘(]ﬁll: l':H-I lﬂ!‘lll"l'lzl" H-l]l ('JI'IE]EJ
M. La Spada

Discussione sui temi trattati

VIII Sessione
Dermatologia clinica, sistemica e di confine
Moderatori: R G. Angilers, L. Blas, A. Giardina, F. Guarnerd
Dermatite atopica: update diagnostico-terapeutico e gestione integrata
R. De Pasguale
II“."T'.'J.I.:I;{" l'lin[{‘:'ru'rl[:ugi:'i]t.‘ L':[['H."ra'ﬂl'l'll: ﬂl‘TI ll:"l:'ll-'l -'J.l"l‘.'.i.i.'.i.. K'i[ilia';l'l[' l:‘({ coAcIma
cronico delle mani
A Sceedert
|t|l1}5.1:{l‘r1 II[‘." H-l]l l].:ll.l!"-'l[ II'\'.'J.: |‘l](]|.(? I:]‘.:'II g [ I F ol ] ? cn ll‘T"-'ll 1..'3.['611[ 1 ‘.:‘I‘:J.I“."l]‘lil:'ll
A, Costanze
Dermo-oncologia: nuove terapie?
P Sollena
[ hscussione s temi trattat
Lunch
IX S(':Hﬂi()]'“'_'.
Immunopatologia e complessiti internistica
Moderatori: F Andreozzi, A. Ferrantelli, G. Squadrito
Vasculiti ANCA-correlate: diagnosi precoce e strategie terapeutiche
A, Granala
I|i1"-'J.."'H.'|.| lli[‘." 5"'5.1[11.‘}(1"' | L1 |.-'J.[‘l.": I:]d.l |.3. “.HI“TI l.‘.ilnlua‘iu :].II:]. E}l‘:].' ;{'-'J. L& | i r11lr:1

A Vacea

LES: dalla !;:rmtipizzuziunu clinica alla terapia
P Bica
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Maoderatonri: £ Bruwsca, A. Carroceio, 8. Stragusa
Immunodelicienze nell adulto: inquadramento clinico-terapeutico
.Ii % i J.."'n: ':?.I'r:':?

."'-iulullitr inrl.'un matorie tlv“rinlu.-:[inu: llllt{.'.ﬂ.t.‘ ll.‘l‘.‘.!.E]{‘ll[II:'t'ln

A Di Sabatino

Piastrinopenia eparino indotta e plastrinopenia autolmmune:
aj r}::‘m't"l ({II.'J.EHHFJ;('II e ll‘.l‘.‘J.E}L‘ll'lll'i
V fnnae
[Discussione sui temi trattat
X S(':H-ﬁ-i()]'ll‘.'
Sessione pneumologica sistemica:

fenotipi respiratori e implicazioni clinico terapeutiche
Moderatori: . Di Raimondo, G. Failla
Asma: |.L'!1l:][IiE}II clinici e irnpli:r.‘.:.:-f.;nni r|ir1'u'n-lul‘u|urulit'|m
V. Patefla
BPCO: fenotipi clinici e implicazioni clinico-terapeutiche
.‘ll:. ..gl'.f.l'll!l?l'lllflunrl'
[ hscussione sul temi trattat
Word cloud
L:{?‘TI‘I:J i na: -‘1': JIfl’-'l!'l!T:’IJ"lt’

XI Sl'.ﬂ-ﬁiﬂlll‘.'
Ipertensione arteriosa e dislipidemie

Meoderatori: 1. I Chiara, A. DY Guarde, E. Imbalzano
]|w|‘lvn:-:'|umr resistente e non controllata nel 2026:
dalla pseudo-resistenza alla personalizzazione
E Veglio
] I u‘l‘h‘ll.'-illuru‘ e l"ll."“' |"| i‘T Car I;(:l”'l‘.ﬂ.ﬂ.l l“l;{'i?: :J.('I“.I(:I ll["i"“ | =] i nsu lllllu—r't.‘ﬁ.i.\'-lt‘nzu
come driver di danno vascolare e stratilicazione del rischio
A. Secacgua
Oltre le statine: nuova era della h‘l".‘.!.}:lll.'i i}:u“}wmizzunlv ra
LDL-C apoB e Lp(a) — presente e futuro
A B. Cefalii

Discussione sui-temi trattat

.Chilj:‘.ljr'ﬂ Iil".'(‘:ll"i. SR e
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Q Domenica 24 maggio

I Sessione di comunicazioni orali
Metabolismo e malattie sistemiche
II]IL‘.I"L"L‘I]E‘:]I'I('I: & ﬂm'r.r'r:, E M. Pantd, M. Rizze, 5. Settembrind
Metabolismo e infiammazione sistemica, diabete e complicanze multi-

sistemiche, obesitd e comorbiditi, interazione cuore—rene—metabolismo

II Sessione di comunicazioni orali
Malattie rare e condizioni a bassa prevalenza
Intervengono: C. Debulio, G. Dura, R Scaglione
Sindromi auto-infiammatorie, vasculiti, immunodeheienze

|1nr'i|n;l'|w.r e ﬁt.':'nn{]ur'ir.. attf‘tr ||'|.'J.|;1ltit.' rare

De complexitate clinica et morbis infectiosis

Lectiones Magistrales
Sepsi e disfunzione d'organo nel paziente internistico complesso:
attenzione alle infezioni fungine
O, Facobello
Introduce: A. Geract
Lipopolisaccaride, inhammazione e trombosi nella medicina della complessita
F Viali
Introduce: B Pignatelli Spinazzola
Antimicrobial stewardship e responsabilita terapeutica
."I. f.:‘!’ﬂ:'.r:r
Introduce: C. Colomba
Terapie antibiotiche emergenti e nuove combinazioni nel trattamento delle
il'l [IL'Iii T”i SOVenre
M. Faleone
Introduce: C. faria
rI‘-'lI(.E I'I[]l'['l.L" ||1Eﬁ.‘i-'lg{:‘.‘i | }?l‘l:”'l:i.'.i?_;l:]“l: ‘.'11"\{'[]';':':1'/.‘“.‘”; ‘:"':].Ii ] ].“JEI er
8. Carrae _
Test verilica apprendimento e chiusura del congresso.
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