
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date

2021/2022 

2022 

2023 

2025 

2017-ad oggi 

MANNINO MATTEO 

Italiana 

06/04/1992 

Incarico di Docenza presso il Master di Fisioterapia Respiratoria dell’Università degli 

Studi di Palermo nel modulo di “Aspetti Fisioterapici in cardiologia riabilitativa-

modulo2” – CFU 1,00 S.S.D. MED/48 per l’A.A. 2020/2021 

Incarico di Tutor dell’insegnamento di tirocinio presso il C.L. in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di palermo nel Modulo di Tirocinio 2° anno di Sc. I. e 

Tecniche Riabilitative – Dall’Osservazione alla Valutazione nei Trattamenti assistiti nei 

pazienti trapiantati d’organo Mod. D – CFU 1,00 -S.S.D. MED/48 – A.A. 2021/2022 

Incarico di Tutor dell’insegnamento di tirocinio presso il C.L. in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di palermo nel Modulo di Tirocinio 3° anno di Sc. I. e 

Tecniche Riabilitative – La costruzione dell’Esercizio nei trattamenti in autonomia nei 

pazienti trapiantati d’organo Mod B – CFU 1,00 -S.S.D. MED/48 – A.A. 2021/2022. 

Relatore nel Seminario dal titolo “Approfondimenti fisioterapici nell’ambito 

cardiologico” tenuto l’08/10/2022 con attribuzione di n. 1 CFU nell’ambito delle Altre 

Attività Formative nel Corso di Laurea in Fisioterapia 

Incarico di Tutor dell’insegnamento di tirocinio presso il C.L. in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Palermo nel Modulo di Tirocinio 3° anno di Sc. I. e 

Tecniche Riabilitative – La costruzione dell’Esercizio nei trattamenti in autonomia nei 

pazienti trapiantati d’organo Mod A – CFU 1,00 -S.S.D. MED/48 – A.A. 2022/2023 

Incarico di Tutor dell’insegnamento di tirocinio presso il C.L. in Fisioterapia 

dell’Università degli Studi di Palermo nel Modulo di Tirocinio 3° anno di Sc. I. e 

Tecniche Riabilitative – La costruzione dell’Esercizio nei trattamenti in autonomia nei 

pazienti trapiantati d’organo Mod A – CFU 1,00 -S.S.D. MED/48 – A.A. 2024/2025 

  Fisioterapista presso ISMETT 



 

   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISMETT s.r.l. 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale accreditato 

• Tipo di impiego  Full-time  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

(2015-2016) 

(2016-2017) 

 

 Fisioterapista 

 

Prestazioni occasionali presso centro F.K.T  

Assistenza Domiciliare Integrata presso IPAB casa del Fanciullo 

Assistenza Domiciliare Integrata (ADI Palermitana) 

 

 
 

 
 
 
 
 
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie 
 
 
 
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie , votazione 
110/110 e lode 
 
 
 
 
 
 
Abstract dal titolo: Exoploring the impact of liver frality index(LFI) on surgical 
risk,recovery,and complications in liver transplation:spotlight on the ICU environment 
 
Abstract dal titolo: “Approccio Multidisciplinare basato sullo screening della fragilità 
nei pazienti in attesa di trapianto di fegato presso Ismett: un analisi per personalizzare 
gli interventi e migliorare l’esito di trapianto. 
 
Presentazione Abstract e Poster dal titolo: “Criteri di trasferimento in cardiologia 
riabilitativa e preventiva: confronto tra linee guida e le esperienze nel mondo reale” 
 
Congresso Internazionale AIFI 2022, INTERNATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS 
AIFI2022 

• Date  

Maggio 2021 

 

 Master di 1° livello in Cardiologia Riabilitativa e Preventiva 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Cardiologia Riabilitativa 

• Qualifica conseguita  Master di I livello in cardiologia Riabilitativa e preventiva 

 

• Date  

Dicembre 2017 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  

o formazione 

 

 

• Principali materie / abilità 

  

 

Diploma Metodo Mezieres 

 

Medi Corsi 

 

 

 

Rieducazione Posturale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date  

 

25 Luglio 2025 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 

Aprile 2024 

 

Ottobre 2023 

 

 

 

Ottobre 2022 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 



 

   

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

 

• Date  

 

Novembre 2015 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

• Date 

Luglio 2010 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

Diploma in Metodo Mezieres 

 

 

 

 

Laurea in Fisioterapia  

 

Università degli studi di Palermo 

 

 

Prevenzione, cura e Riabilitazione 

 

 

Laurea in Fisioterapia abilitante all’esercizio della professione. Votazione 110/110 

 

 

Laurea Triennale 

 

 

 

Diploma di scuola secondaria di secondo grado 

 

 

Istituto Magistrale R. Margerita Palermo 

 

 

 

Diploma delle scienze Sociali ( 2011 ) 

Votazione 96/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  scolastico 

• Capacità di scrittura  scolastico 

• Capacità di espressione orale  scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

  

OTTIMI RAPPORTI INTERPERSONALI E OTTIMA CAPACITÀ DI RAPPORTARMI CON ALTRE PERSONE E 

PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN TEAM 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  



 

   

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 Utilizzo pacchetto Office 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

. 

 5 ANNI DI PIANOFORTE PRESSO CONSERVATORIO VINCENZO BELLINI DI PALERMO 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

  

 

PATENTE O PATENTI  A,B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dichiarazione sostitutiva di certificazione di atto di notorietà ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. 
28 dicembre nr. 245. 

 

Il sottoscritto Mannino Matteo nato a Carini il 06/04/1992 e risedente a CARINI (PA) in Via S.S. 
113 EST KM 282 n°123, consapevole che ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 nr. 
445, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
Codice Penale e delle Leggi Speciali in materia e consapevole che, ove suddetti reati siano 
commessi per ottenere la nomina a un pubblico, possano comportare, nei casi più gravi, 
l’interdizione temporanea dai Pubblici Uffici, certifica che il proprio curriculum Vitae e 
professionale, è corrispondente a verità. 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali secondo il D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

 
 

ALLEGATI   

 
 
 
                                                                                                                                                           
 
                     Palermo                                                                                                                                                               
 
 
                                                                                                                                                                                                 Firma 
 
                                                                                                                                                                        


