Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000
(si allega fotocopia documento di identita valido).

La sottoscritta Mallaci Bocchio Raffaella, nata a Genova il 28/12/1986

Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilita penale
cui puod andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsita negli atti ed uso di atti falsi, il

sottoscritto

dichiara sotto la propria responsabilita quanto segue:

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Ago. 17-alla data attuale

Apr. 16-Mar. 17

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Feb. 24 —in corso

Mar. 23

Sett. 19

181018

Biologo, Nutrizionista

Biologa Nutrizionista presso 'UOC Medicina Interna ad indirizzo geriatrico-
riabilitativo dellARNAS Civico, Palermo

Nutrizionista nel Team Nutrizionale Ospedaliero dellARNAS Civico
DiCristina Benfratelli (dal 2021)

Nutrizionista nel gruppo multidisciplinare incaricato dell’'attuazione del
PDTA del tumore della prostata, del’ARNAS Civico DiCristina Benfratelli
(dal 2022)

Nutrizionista nel gruppo multidisciplinare incaricato dell’attuazione del
PDTA per il paziente Disfagico dellARNAS Civico DiCristina Benfratelli
(dal 2023)

Biologa Nutrizionista per il progetto regionale: “Chronic Care Model”
presso U.O.C. di Medicina Interna 2, ARNAS Civico - Di Cristina -
Benefratelli, Palermo

Specializzanda Scuola di Specializzazione in Scienza
dell'Alimentazione - I'Universita degli Studi di Palermo

Dottorato di Ricerca in “Medicina Molecolare e Clinica” (XXXV
ciclo) - I'Universita degli Studi di Palermo

Corso di Perfezionamento in Disturbi del Comportamento
Alimentare — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma
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Ott. 18

Mar. 18

Gen. 16

Feb. 14

Gen. 14

Lug. 13

Mag. 12

Mar. 10

Lug. 05

COMPETENZE PERSONALI

18/10/18

Lingua madre

Lingue straniere

inglese
francese

Competenze
professionali

Master di Il Livello in Dietetica e Nutrizione Clinica Applicata.
Universita Pegaso, Napoli

Certificato Basic Life Support (BLS), American Healt
Association

Master di | livello in Ricerca Clinica in Ambito Sanitario.
Universita Pegaso, Napoli

Iscrizione allAlbo Professionale Sezione A, numero d’ordine
AA 070133, presso I'Ordine Nazionale dei Biologi, Roma

Abilitazione all’'esercizio della Professione di Biologo, presso
I'Universita degli Studi di Palermo

Laurea Specialistica in Biologia della Salute presso Universita
degli Studi di Palermo. Votazione 110/110 con Lode

Abilitazione a Tecniche dei prelievi ematici e microbiologici
presso Dipartimento di Diagnostica di Laboratorio, Policlinico
Paolo Giaccone, Palermo

Laurea in Scienze Biologiche, Universita degli Studi di
Palermo. Votazione 110/110 con Lode

Maturita Scientifica. Istituto E. Majorana, Nicosia (EN)

\Votazione 96/100
|
ltaliano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 B1 B1
B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Curriculum formativo:

- Ottobre 2019: partecipazione al 7th ESPEN Symposium, Vienna (Austria)

- Ottobre 2019: Corso di aggiomamento in Gestione del Paziente Anziano Fragile — Capo
D'Orlando (ME)

- Settembre 2019: Relatore allevento formativo “Interaction: farmaci e nutraceutici.
Approccio personalizzato nel trattamento del paziente iperteso e ipercolesterolemico”

- Da Maggio 2019 Componente del Comitato Scientifico della CICACONGRES come
responsabile della progettazione e sviluppo del programma scientifico

- Maggio 2019: Partecipazione al Convegno Nazionale “Dies Panormitane Atque Magnae
Graeciae — Complessita clinica e assistenziale”

-Marzo 2019: SINPE SPRING EVENT: Nuove tecnologie in nutrizione artificiale, Roma

- 28-29 Settembre 2018: Relatore al congresso "Alimentazione e Salute Mentale: le nuove
conquiste nel legame mente-corpo" Villa Igiea, Palermo
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18/10/18

Settembre 2018: Presentazione orale del Panel "Complex Multidimensional
Assessment in Long-Term Care Population: Relationship between Malnutrition
and Risk of Depression" al 40th ESPEN Congress, Madrid, Spagna

- 10 Luglio 2018: Partecipazione al Corso "L'impatto della nutrizione nella PMA" presso
Scuola di Nutrizione Salernitana

- 20 Giugno 2018: Partecipazione all'Expert Meeting "Possiamo cambiare il decorso clinico
del decadimento cognitivo?" Nutricia, Palermo

-18-19 Maggio 2018: Partecipazione al Workshop sul tromboembolismo: criteri di
trattamento e appropriatezza", Palermo

- 1-3 Aprile 2018: Partecipazione al 6° Congresso Nazionale SIMREG, Palermo

- 15 Marzo 2018: Partecipazione al Corso "La Nutrizione Clinica in Neurologia e Geriatria",
Spring Event 2018 SINPE, Perugia

-16 Marzo 2018: Partecipazione al Corso "Counseling nutrizionale applicato alla clinica",
Spring Event 2018 SINPE, Perugia

- Gennaio 2018: 18° Corso Evidence Based Gastroenterology, Hepatology & Digestive
Oncology, Torgiano

- 15-16 Dicembre 2017: Relatore al congresso "INSIDEOUT: dalla clinica alla complessita
clinica, specialisti a confronto. Villa Magnisi, Palermo

-23-25 Novembre 2017: Presentazione orale del Panel "Rischio di malnutrizione nel
paziente anziano complesso ambulatoriale sottoposto a valutazione multidimensionale"
Congresso Nazionale SINPE, Milano

- 24-25 Luglio 2017: Presentazione del Panel "The MUSE project: a nursing center
multidimensional assessment of elderly outpatient with comorbidities" al 5° WNC2017,
Singapore

-Gennaio 2016: Partecipazione al Seminario " La ricerca sanitaria: dalle evidenze
scientifiche alla pratica clinica", Palermo

Giugno 2016: Partecipazione all'iniziativa Mangiare&Salute, settimana dedicata alla Dieta
Mediterranea, organizzata dallONB

-Ottobre 2016: Partecipazione al Corso: Le Basi della nutrizione Artificiale in ospedale e a
domicilio organizzato dalla SINPE

-Dicembre 2016: Partecipazione al Corso di Nutrizione, fragilita e Sarcopenia nel paziente
anziano

- Dicembre 2016: 17° Corso Evidence Based Gastroenterology, Hepatology & Digestive
Oncology, Torgiano

-Marzo 2015: Relatore all’evento formativo “Artrite reumatoide: diagnosi precoce e rischio
cardio-vascolare percorso condiviso con il medico di medicina generale” — Termini Imerese

Attivita Scientifica:

1. Argano, C.; Mallaci Bocchio, R.; Natoli, G.; Scibetta, S.; Lo Monaco, M.;
Corrao, S. Protective Effect of Vitamin D Supplementation on COVID-19-
Related Intensive Care Hospitalization and Mortality: Definitive
Evidence from Meta-Analysis and Trial Sequential Analysis.
Pharmaceuticals 2023, 16, 130. https://doi.org/10.3390/ph16010130

2. R. Mallaci Bocchio, M. Lo Monaco, G. Natoli, S. Scibetta, S. Corrao A
Randomized Controlled Pilot Study to Compare the Efficacy of Different
Iron Formulations: Sucrosomal Ferric Pyrophosphate, Micronized
Microencapsulated Ferric Pyrophosphate, and Intravenous Ferric
Gluconate CURRENT TOPICS IN NUTRACEUTICAL RESEARCH Vol. 20,
No. 4, pp. 685-690 202 June 23, 2022; Accepted August 7, 202

3. Mattina A, Argano C, Brunori G, Lupo U, Raspanti M, Lo Monaco M,
Bocchio RM, Natoli G, Giusti MA, Corrao S. Clinical complexity and
diabetes: a multidimensional approach for the management of
cardiorenal metabolic syndrome. Nutr Metab Cardiovasc Dis. 2022
Dec;32(12):2730-2738. doi: 10.1016/j.numecd.2022.09.008. Epub 2022 Sep
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27. PMID: 36328836.

4. Argano C, Mallaci Bocchio R, Lo Monaco M, Scibetta S, Natoli G, Cavezzi
A, Troiani E, Corrao S. An Overview of Systematic Reviews of the Role of
Vitamin D on Inflammation in Patients with Diabetes and the
Potentiality of Its Application on Diabetic Patients with COVID-19. Int J
Mol Sci. 2022 Mar 6;23(5):2873. doi: 10.3390/ijms23052873. PMID:
35270015; PMCID: PMC8911457.

5. Corrao S, Mallaci Bocchio R, Lo Monaco M, Natoli G, Cavezzi A, Troiani E,
Argano C. Does Evidence Exist to Blunt Inflammatory Response by
Nutraceutical Supplementation during COVID-19 Pandemic? An
Overview of Systematic Reviews of Vitamin D, Vitamin C, Melatonin,
and Zinc. Nutrients. 2021 Apr 12;13(4):1261. doi: 10.3390/nu13041261.
PMID: 33921297; PMCID: PMC8069903.

6. Lo Monaco M, Mallaci Bocchio R, Natoli G, Scibetta S, Bongiorno T, Argano
C, Corrao S. Human relationships in patients' end-of-life: a qualitative
study in a hospice ward. Intern Emerg Med. 2020 Sep;15(6):975-980. doi:
10.1007/s11739-019-02254-6. Epub 2019 Dec 17. PMID: 31848995.

7. Argano C, Bocchio RM, Corrao S. Watch out for diabetes: Less
education but let's get moving, let's eat less! Eur J Intern Med. 2016
Jul;32:e15-6. doi: 10.1016/j.€jim.2016.03.011. Epub 2016 May 11. PMID:
27179415.

8. S. Corrao, G. Brunori, U. Lupo, M. Raspanti, M. Lo Monaco, R. Mallaci Bocchio,
G. Natoli, C. Argano The complex patient with diabetes and cardio-renal
comorbidities: a management model proposal JAMD 2020 | VOL. 23 | N° 3

9. Lo Monaco M, Mallaci Bocchio R., Natoli G, Corrao S, The importance of the

Nurse’s Role in the Management of Complex Diabetic Outpatients: It is the
Time to Manage patient’s Multidimensions. Biomed J Sci & Tec. Volume 5 —

Issue 3: 2018 DOI: 10.26717/BJSTR. 2018.05.001205

10. E-book: Management e sostenibilita economica della complessita clinica e
assistenziale. Maya idee edizioni 2017. E.Bruscia, S. Corrao, A Galluzzo, M Lo
Monaco, R Mallaci Bocchio

Abstract e presentazioni a congressi:

* Lo Monaco M, Mallaci Bocchio R, Natoli G, Landa ML Argano C, Corrao S. The
burden to be a woman affected by fibromyalgia. Nursing and Womens’s Healt Care.
Dubai 2022

* R. Mallaci Bocchio, M. Lo Monaco, G. Natoli, S. Corrao Fat-to-Muscle ratio a new
anthropometric indicator for predicting need for protein Clin Nutr May 2020

o Lo Monaco M, Pistone G Natoli G, Daita R, Argano C, Calvo, Mallaci Bocchio R,
Scondotto R, Corrao S. Psoriatic Arthritis and central obesity: strong association
with functional disability and a worse quality of life. EULAR 2020

¢ Lo Monaco M, Mallaci Bocchio R, Argano C, Natoli G, Viola R, Viviano V, Corrao S
COPD and inhalar devices: adherence issues and patient characteristics 6™ World
Congress on Nursing and Health care. Febbraio 2019

¢ Mallaci Bocchio R., Lo Monaco M., Natoli G., Corrao S. Malnutrition is associated
with depression in long-term care population. Clin Nutr Sep 2018

¢ Lo Monaco M., Mallaci Bocchio R., Natoli G., Gargano F., Corrao S The M.U.S.E.
project: A nursing-centered MUItidimensional aSsessment of Elderly outpatient
with comorbidities. Conference Paper Jul2017

o Pilot study: home management of iloprost in the micropump/24 hours, in patients
suffering from sclerodermia, followed for 12 months G. Pistone, R. Daita, C. Arcuri,
N. Catalano, S. Liuzza, C. Rinollo, G. D'Aguanno, A. Allotta, M. Lo Monaco, R.
Mallaci Bocchio, G. Natoli, S. Corrao. Submission N°: EULAR17-5990

o Panel: Progetto M.U.S.E. Miltidimentsional aSsessment of Elderly per la
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valutazione dei pazienti anziani. | congresso nazionale FNOPI, Roma 2018

Panel: | Bisogni pit profondi nel fine vita: uno studio qualitativo” XXIV Congresso
Nazionale SICP (Societaa Italiana di Cure Paliative) Riccione, 2017

Conference Paper: The MUSE project: a nursing centered multidimensional
assessment of elderly outpatients with comorbidities 5°WNC2017, singapore

Watch out for diabetes: Less education but let's get moving, let's eat less! Argano
C, Bocchio RM, Corrao S. Eur J Intern Med. 2016 Jul;32:e15-6. doi: 10.1016

Impatto dell'aterosclrosi carotidea e dell'ispessimento medio-intimale dei tronchi
sovraaortici in una popolazione ambulatoriale affetta da artrite reumatoide ed
ipertensione arteriosa. G. Pistone, S. Liuzza, R. Daita, D., A. Allotta, C. Rinollo, G.
D'Aguanno, R. Mallaci Bocchio, G. Natoli, S. Corrao - 53° Congresso Nazionale
SIR Rimini, 2016

Un caso di malattia di Erdei-Chester in terapia con anti-TNF alfa: 7 anni di follow-
up di un paziente con coinvolgimento cardiovascolare e osseo. Pistone G,
Catalano N, Liuzza S, Daita R, Rinollo C, Chiovaro V, Mallaci Bocchio R, Natoli G,
Corrao S - 53° Congresso Nazionale SIR Rimini, 2016

Fattori associati all'aterosclerosi carotidea e all'ispessimeno medio-intimale dei
tronchi sovraaortici nei pazineti con artrite reumatoide. Pistone G, Liuzza S,
Catalano N, Daita R, Rinollo C, Chiovaro V, Mallaci Bocchio R, Natoli G, Corrao S
- 53° Congresso Nazionale SIR Rimini, 2016

Fattori associati all'aterosclerosi carotidea e all'ispessimento medio-intimale dei
tronchi sovraaortici nei pazienti con artrite reumatoide (AR). G. Pistone, S. Liuzza,
L. Calvo, R. Daita, D. Gueli, A. Allotta, C. Rinollo, G. D'Aguanno, R. Mallaci
Bocchio, V. Chiovaro, G. Natoli, S. Corrao Abstract: 52°Congresso Nazionale SIR
Rimini, 2015

Impatto dell'aterosclerosi carotidea e dellispessimento medio-intimale dei tronchi
sovraaortici in una popolazione ambulatoriale affetta da artrite reumatoide (AR) ed
ipertensione arteriosa G. Pistone, S. Liuzza, L. Calvo, R. Daita, D. Gueli, A. Allotta,
C. Rinallo, G. D'Aguanno, R. Mallaci Bocchio, V. Chiovaro, G. Natoli, S. Corrao
Abstract. 52°Congresso Nazionale SIR Rimini, 2015

Autorizzo il trattamenti dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali e dell'art.
13 GDPR 679/16 — Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” e normativa vigente

Aconoscenza di quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 45 sulla responsabilita penale cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci,
ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 445/2000 la sottoscritta dichiare che i contenti di tale cumriculum sono corrispondenti al vero

Palermo, 10/11/2025
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