WORKSHOP

martedi 07 maggio

Responsabili scientifici:
Stella Aliqud, Salvatore Mularo
Christiano Argano

Alida Benfante : W
Luigi Calvo

AnnaRita Giardina, Umberto Lupo
Santi Lauria




Sala Rosa

Diagnosi e terapia delle lesioni

08.45 - 09.00
09.00 - 09.45

09.45 -10.30

10.30 - 11.00
11.00- 11.45

11.45-12.30

12.30 - 13.00

del piede diabetico

Responsabili scientifici:
Stella Aliquo, Salvatore Mularo

Registrazione partecipanti

1l piede diabetico neuropatico
M. S. Aliquo

Il piede diabetico ischemico

S. Biscaglia Manno

Coffee break

Le infezioni nel piede diabetico

S. Mularo

Presentazione di un caso clinico

M. S. Aliquo, S. Biscaglia Manno, S. Mularo

Moderatore: C. Finocchiaro
Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412463 Crediti attribuiti: 3

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnos-
tici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figure professionali a cui si rivolge I'evento:

- Infermiere - Medico Chirurgo per le seguenti discipline: endocrinologia;
malattie metaboliche e diabetologia; microbiologia e virologia; geriatria;
medicina generale (medici di famiglia); malattie infettive; medicina interna



Responsabile scientifico: Christiano Argano

08.45 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.10 Introduzione ed obiettivi del corso. Il percorso diagnostico
terapeutico dell’ipertensione arteriosa - C. Argano, A. Di Guardo

09.10 - 09.30 Decidere insieme al paziente iperteso: l'auto-misurazione
domiciliare della pressione arteriosa - C. Argano

09.30 - 09.50 Valutiamo i reali valori pressori della giornata: il monitoraggio
ambulatoriale delle 24 ore - A. Di Guardo

09.50 - 10.10 Guardare con altri occhi e muoversi con dinamicita d’azione:
lo studio dell’'onda di polso carotido-femorale (PWV)
M. Catanuso

10.10 - 10.20 Valutazione avanzata: come utilizzare le diverse metodiche
nella pratica clinica - C. Argano, M. Catanuso, A. Di Guardo

10.20 - 10.30 Discussione sugli argomenti trattati

10.30 - 11.00 Coftee break

10.30 - 11.00 Dalla fisiopatologia alla clinica: I'insulino-resistenza nel paziente
iperteso obeso con diabete mellito - C. Argano

11.20 - 11.40 Cuore, rene e distretto vascolare periferico: una triade
pericolosa nel paziente iperteso - A. Di Guardo

11.40 - 12.00 Inerzia e scarsa aderenza terapeutica un fattore aggiuntivo di
rischio CV - M. Catanuso

12.00 - 12.30 Percorso terapeutico tra modificazioni dello stile di vita,
farmaci ad alta efficacia e farmaci a efficacia globale
C. Argano, M. Catanuso, A. Di Guardo

12.30 - 13.00 Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412436 Crediti attribuiti: 3
Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure
Figure professionali a cui si rivolge ’evento:
- Infermiere - Medico Chirurgo per le seguenti discipline: cardiologia;
endocrinologia; malattie metaboliche e diabetologia; geriatria; medicina
interna; nefrologia; medicina generale (medici di famiglia)



Sala Verde

Diagnostica e terapia delle malattie
respiratorie croniche (asma grave e BPCO)

Responsabile scientifico: Alida Benfante

08.45-09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.10 Presentazione e obiettivi del corso
S. Battaglia, A. Benfante, N. Scichilone

09.10 - 09.30 Ruolo dei test di funzionalita respiratoria nelle patologie
croniche ostruttive
S. Battaglia

09.30 - 10.00 Identificazione del paziente con asma grave: il percorso diagnostico
A. Benfante

10.00 - 10.30 Terapia target in asma grave
N. Scichilone

10.30 - 11.00 Coffee break

11.00 - 11.30 Le riacutizzazioni moderate e severe nel paziente affetto da BPCO
N. Scichilone

11.30- 12.00 Aggiornamento GOLD: la terapia della BPCO
S. Battaglia

12.00 - 12.30 L'avvento dei farmaci biologici nel trattamento della BPCO
A. Benfante

12.30 - 13.00 Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412422 Crediti attribuiti: 3

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnosti-
ci e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figure professionali a cui si rivolge I'evento: - Infermiere - Medico Chirurgo
per le seguenti discipline: cardiologia; geriatria; medicina generale (medici di
famiglia); malattie dell’apparato respiratorio; medicina interna



08.45 - 09.00
09.00 - 09.45

09.45 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00-11.45

11.45-12.30

12.30 - 13.00

Responsabile scientifico: Luigi Calvo

Registrazione partecipanti

Diagnostica cardiovascolare e valutazione ecoscopica
dellemodinamica nell'emergenza urgenza

S. Amico

11 test da sforzo cardiopolmonare (CPET): sempre pit1 uno
strumento clinico multidisciplinare

K. Pinelli

Coffee break

L'ecocardiografia speckle tracking: roadmap per la misurazione e
I'utilizzo clinico

F. Falcone

Lecoscopia nella valutazione multidimensionale del paziente con
diabete mellito alla luce delle nuove opportunita terapeutiche

F. Bellone, L. Calvo

Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412411 Crediti attribuiti:3

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figure professionali a cui si rivolge I'evento:

- Infermiere - Medico Chirurgo per le seguenti discipline: medicina generale
(medici di famiglia); medicina interna; malattie metaboliche e diabetologia;
patologia clinica (laboratorio di analisi chimico- cliniche microbiologia);
endocrinologia; geriatria;



Sala Rossa

Ecografica muscoloscheletrica ed ecoscopia
cardiorespiratoria in derma/reumatologia

Responsabili scientifici:
AnnaRita Giardina, Umberto Lupo

08.45 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.30 Ruolo della diagnostica ultrasonografica in reumatologia
I. Cangemi

09.30 - 10.00 Focus sulle artropatie infiammatorie
A. Giardina

10.00 - 10.30 Valutazione ecofast cardiorespiratoria
U. Lupo

10.30 - 11.00 Coftee break

11.00 - 11.45 Sessione pratica: ecografia muscolo scheletrica
Tutor: I. Cangemi, A. Giardina, U. Lupo

11.45-12.30 Sessione pratica: ecografia cardiopolmonare
Tutor: I. Cangemi, A. Giardina, U. Lupo

12.30 - 13.00 Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412474 Crediti attribuiti: 3,3

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure (2)

Figure professionali a cui si rivolge I'evento: - Infermiere - Medico Chirurgo
per le seguenti discipline: cardiologia; malattie dell'apparato respiratorio;
medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina generale (medici di
famiglia); medicina dello sport; radiodiagnostica; reumatologia



Sala Azzurra

Diagnostica laboratoristica strumentale
per le malattie della tiroide

Responsabile scientifico: Santi Lauria

08.45 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.30 Brevi cenni delle patologie tiroidee: ipo e ipertiroidismo, tiroiditi
S. Lauria

09.30 - 09.50 Patologie tiroidee e laboratorio analisi
F. Manno, C. Pollicino

09.50 - 10.30 Patologie tiroidee e diagnostica strumentale. Sistema TIRADS
F. Manno, C. Pollicino

10.30 - 11.00 Coftee break

11.00 - 12.30 Presentazione di due casi clinici
S. Lauria

12.30 - 13.00 Questionario di valutazione partecipanti e chiusura lavori

N. ECM 412355 Crediti attribuiti: 3

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico - assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Figure professionali a cui si rivolge ’evento:

- Biologo - Infermiere - Medico Chirurgo per le seguenti discipline:

medicina interna; medicina generale (medici di famiglia); gastroenterologia;
patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia);
malattie metaboliche e diabetologia; endocrinologia



NOTE

Tutti i corsi sono stati accreditati per un massimo di 30 partecipanti.
Liscrizione a tutti i corsi & gratuita. Le richieste di iscrizione peril corso
prescelto dovranno pervenire a codesta segreteria al nr. 091-300951 o
all'indirizzo mail: info@cicacongress.com entro e non oltre 20 giorni
prima ed attendere la mail di conferma di avvenuta iscrizione.

I crediti formativi saranno assegnati ai discenti regolarmente iscritti secondo
i seguenti criteri: appartenere ad una delle figure professionali accreditate
per il singolo corso; effettiva permanenza in sede congressuale di almeno il
90% dell’ attivita formativa del singolo corso; compilazione e consegna del
questionario di verifica apprendimento debitamente firmato; verifica dell
effettivo raggiungimento del 75% di risposte esatte previste nel questionario.

Provider ECM e Segreteria organizzativa

CI.CA srl - Cicacongress °
Provider ECM ID 222 f In
Via Gen.le E. DI Maria, 11 - 90141, Palermo

Tel. 091 300951 - Fax 091 7308565
C*CQC"""I"-‘-‘-‘ www.cicacongress.com - info@cicacongress.com





