


Un italiano su quattro soffre di una forma allergica, un problema socisle tuttavia
troppo spesso sottouvalutato, tant’e che nel 50% dei casi i pazienti non ricevono
né diagnosi né terapia adeguata ;non ci si rende conto che siamo ad un quadro
quasi epidemico con indubbie ricadute sociali, anche perché ci sono delle
difficolta di accesso alle terapie in alcune regioni, le strutture allergologiche
sono molto poche spesso insufficienti per rispondere alla domanda.
Nello specifico si stima che il 20% della popolazione italiana soffre di allergia
respiratoria( asma e rinite allergica);il 3-4% degli adulti e il 10% dei bambini soffrono
di allergie slimentari; le sllergie da veleno d'imenotteri colpiscono & milioni di
italiani annualmente, di questi da 1a 8 su 100 sviluppano reazioni allergiche; il 7%
della popolazione generale e oltre il 20% dei pazienti ospedalizzati soffrono di
allergia a farmaci, causa dell'8% dei ricoveri.
Chiaramente tutto questo ha un enorme peso economico di costi diretti e costi
indiretti causati da assenteismo a causa della malattia.
Si pensa sempre che le malattie allergiche siano patologie banali, stagionali ed
invece ci sono patologie molto complesse come I'asma grave o come forme di
anafilassi che possono portare ad exitus il paziente.
A questa costante crescita di domandas, corrisponde negdli ultimi anni un
impoverimento costante delle strutture che possano accogliere questi pazienti
e circa il 50% degli specialisti non riescono a trovare lavoro nelle strutture di
allergologia.
I congresso vuole essere un momento di discussione, di riflessione e di
condivisione con quanti ogni giorno affrontano queste patologie allergologiche
alla luce dei nuovi concetti che riguardano la diagnostica e soprattutto I terapia
con i nuovi farmaci sintomatici, con l'immunoterapia con allergene e con i nuovi
farmaci biologici.
Vi aspettiamo numerosi a Palermo.

Antonino Ingrassis, Marcello Zambito
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Registrazione partecipanti

Apertura e presentazione del congresso
A. Ingrassia, M. Zambito

Saluti delle Autorita

| SESSIONE
Allergologia respiratoria: asma e dintorni
Moderatori: C. D'Elia, S. Sanci
La sindrome dell'spnea notturna: implicazioni cliniche e terapeutiche
G. Paglino
Asma bronchisle: dalla patogenesi al trattamento
E. Pace

Identikit del paziente affetto da asma grave
N. Scichilone

Asma grave, le nuove terapie biologiche: up-date Q
G. Valenti Coffee station
BPCO. Le nuove linee guida (revisione critica) 18.00 - 18.00

M. Gjomarksaj
Discussione plenaria su asma, bpco e loro implicazioni
Discussant: P. Abate, G. Santonocito

Letture magistrale. Introducono: E. Ferrarini, G. Valenti
L'orticaria cronica spontanea: facciamo il punto sulle possibili cause e
sulla terapia L. Cecchi

Il SESSIONE
Allergie e intolleranze alimentari: quali aspettative?
Moderatori: G. Marcantonio, F. Papia, C. G. Uasuf
L'sllergia slimentare e la diagnostica di laboratorio: quali esami effettuare?
l. Brusca
Esofagite eosinofila oggi
B. Polillo
Le intolleranze slimentari: come diagnosticarle
A. Ingrassia
Le allergie alimentari nel bambino: facciamo chiarezza
M. Catania, A. Lucania
Discussione plenaria su allergie e intolleranze alimentari
Discussant: A. Barone, G. Panasci
Conclusione lavori | giornata
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Il SESSIONE

Allergie respiratorie: rinite e dintorni. La terapia con allergene
Moderatori: C. Caramazza, M. Di Marzo, R. Natoli

La rinite e le linee guida: update

M. Zambito

Le rinosinusiti e le poliposi nasali: una nuova prospettiva di

terapia oltre la chirurgia

S. Gallina

La terapia con allergene (AIT): bisogni attesi e disattesi

D. Gargano

Discussione plenaria su rinite e dintorni

Discussant: G. Manfredi, L. Venuto

Letturs magistrsle. Introducono: A. Ingrassia, M. Zambito
La Dermatite Atopica: il punto sulle nuove terapie
E. Nettis

Coffee bresk

Tevole rotonds. Conduce: A. Cane

L'sllergologia oggi: tra aumento della richiesta e difficolta della
possibilita di cura

L. Cecchi, D. Gaets, A. Ingrassia, R. B. Polillo, M. Zambito

IV SESSIONE
Miscellanea
Moderatori: E. Ferrarini, G. Santonocito, G. Scarantino
Reazioni avverse ai farmaci antitumorali
D. Bignardi
La sindrome da attivazione mastocitaria
R. Onida
Andfilassi: dove eravamo rimasti?
G. Manfredi
Le nuove evidenze sulla diagnostica e terapia al veleno di imenotteri
M. Cilia
Discussione plenaria sui temi trattati
Discussant: D. Gargano, L. Venuto
Test verifica apprendimento e chiusura dei lavori
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L’'evento e stato accreditato per 100 partecipanti. Le richieste di iscrizione
douranno  essere @ effettuste previe registrazione &l  sito
wwuw.cicacongress.com; successivamente il partecipante doura richiedere
l'iscrizione al'evento nella sezione EVENTI RES ed attendere la mail di
conferma di auvvenuta Iiscrizione. Per altre informazioni contattare Il
091-300961. | crediti formativi saranno assegnati ai discenti regolarmente
iscritti e secondo i seguenti criteri: effettiva permanenza in sede
congressuale di almeno il 90% dellsttivitd formativa; compilazione e
consegna del questionario di verifica apprendimento debitamente firmato;
verifica dell'effettivo raggiungimento del 76% di risposte esatte previste nel
questionario.

Il costo dell'iscrizione € di Euro 400,00 + IVA ed e obbligatoria.

L’evento & rivolto alle seguenti professioni:

- Medico Chirurgo nelle seguenti discipline:

Allergologia ed immunologia clinica; Anestesia e rianimazione; Dermatologia
e venereologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie dell'spparato
respiratorio; Medicina generale (medici di famiglia); Medicina interns;
Medicina legale; Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro;
Oftalmologia; Otorinolaringoiatria; Patologia clinica (laboratorio di analisi
chimico-cliniche e microbiologia); Pediatris; Pediatria (pediatri di libera
scelta);

- Biologo - Dietista - Fisioterapista - Infermiere - Infermiere pediatrico

Provider ECM e Segreteria organizzativa
CI.CA srl - Cicacongress ~
Provider ECM ID 222
Via Gen.le E. DI Maria, 11- 90141, Palermo -~

Tel. 091 300951 - Fax 091 7308565
CicaComjre s WWW. cicacongress.com - info@cicacongress.com
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